BESZÁMOLÓ

Szteblák Csilla, a Socrates program keretében (szerződés száma:SC-58/2005) kéthetes angol 
nyelvtanári továbbképzésen vettem részt 2005.július04-2004.július 15-ig, Norwichban.
A továbbképzést a Norwich Institut for Language Education (NILE) szervezte, a kurzus címe Angoltanítás gyermekeknek 
Szállásom egy kedves norwichi családnál volt, ahol rajtam kívül egy spanyol, egy svájci és két osztrák tanítónő is lakott. Az első héten külön szobám volt, a második héten az egyik tanítónővel osztottunk meg egy nagyobb szobát. Ez azonban egyikünknek sem okozott gondot. Mivel az egyetlen közös nyelv az angol volt, így a szálláson is bőven adódott mód a nyelvgyakorlásra, ill. szakmai  beszélgetésre. Érdekes volt hallani ill. összehasonlítani a nyelvoktatási rendszert a különböző európai országokban.
A vendéglátó család nagyon segítőkész, barátságos és figyelmes volt, kellemes volt velük együtt étkezni reggel és este. Közelről megfigyelhettem a jellegzetes angol szokásokat (pl. étkezés, tévénézés, kertészkedés…).

Az ebédről önállóan kellett gondoskodnom, amit általában az egyetem területén található éttermek egyikében oldottam meg, mivel az oktatás az UEA (University of East Anglia) területén folyt. Az egyetem a szállástól mind busszal, mind gyalog megközelíthető volt (gyalog kb. 25-30 perc).A városközpontot mind az egyetemtől, mind a szállástól kb.fél órás buszúttal lehetett megközelíteni. Itt bőven akadt látnivaló, mivel Norwich történelmi város középkori elrendezésű utcákkal, várral és több sokszáz éves katedrálissal ill. templomokkal.
A szervező iskola (NILE) a kurzuson túl igen változatos programot kínált  délutánra ill. hétvégékre. Ezekre a programokra ingyen vagy igen kedvezményes áron lehetett jelentkezni. Így jutottam el Cambridgebe egy vezetett városnéző túrára, ahol megismerhettem a híres kollégiumi rendszert; a norfolki tengerpartra; a Sandringham Kastélyba, ahol a királynő tölti karácsonyi pihenését; hallhattam egy tradicionális angol mesemondó estet a norwichi Assembly House – ban; és eljuthattam moziba is. Szintén kellemes élmény volt a búcsúteázás a kurzus befejezése után.     
A tanítás munkanapokon 9.15 – 15.30 – ig tartott. Első nap reggel az eligazítás után a 25 tagú csoportot két kisebb csoportra osztották, így közelebbi kapcsolatot az azonos ’kiscsoportban’ lévők tudtak kialakítani. A csoport összetételét illetően nemzetközi jellegű volt : svájci, dán, német, lengyel, cseh, olasz, amerikai és brit nemzetiségű pedagógusok – általános iskolai  tanítók ill. nyelvtanárok. Ez kitűnő alkalmat teremtett a különböző országok oktatási rendszerének, módszereinek összevetésére.                                  
A délelőtti kétszer 90 perces szemináriumot Kay Bentley vezette, aki mivel maga is oktatott 6 -12 éves gyermekeket, igazán hitelesen tudta közvetíteni számunkra a saját gyakorlatában kipróbált kitűnően használható játékokat, ötleteket ill. az ezek alapjául szolgáló módszertani, nyelvtanítási elveket. A délelőtti oktatást egyórás ebédszünet követte, majd 14.00 – 15.30 – ig következett az elméleti rész, melyet jó hangulatban Laura Renart vezetett.

Az  első nap egy érdekes játék segítségével ismerkedtünk meg – mindenkinek végig kellett gondolnia, hogy az ő országáról általában mit gondolnak ill. mit tudnak az emberek, majd hogy neki mi jut eszébe Angliáról. A derűs beszélgetés után megfogalmaztuk a kurzus kitűzött céljait :

· A gyermekek kognitív fejlődésének teóriái

· A gyermeknyelvoktatás különböző megközelítései/módszerei

· Az oktatásban használható anyagok, ötletek, technikák 

Az első héten a következő témákban merültünk el :
· Különböző tanulási stílusok ill. típusok, játékok a gyerekek egyéni tanulási stílusának megállapítására
· Az ideális tanterem elrendezésének megtervezése
· Az ideális nyelvkönyv tartalma és módszerei; óra – ill. tananyagtervezés
· Gyermekversek, mondókák tanítása – változatos technikák
· A gyermekek nyelvtanulásának megfigyelésen alapuló elvei, folyamata
· A gyermeknyelvoktatás megközelítései, ezen belül a CLIL (Content and Language Integrated Learning), mely alapján a nyelv elsajátítása sokkal hatékonyabban megvalósul, ha nemcsak maga a nyelv adja a tartalmat, hanem valamely  más tárgyat vagy területet oktatunk az adott idegen nyelven pl. .matematikát, természetismeretet, rajzot… 
· Matematikai játékok a nyelvórán

· Nyelvi játékok

· Természetismeret integrálása a nyelvórákba ill. természetism. oktatása angol nyelven

· Történetek, mesék feldolgozása –változatos technikák

· Gyermekek életkori sajátosságai 4 -7 ill. 8 – 10 éves életkorban

· Classroom management kérdései  
A gyakorlati jellegű témák – játékok, tevékenységek, technikák - bemutatása során mindig kipróbáltuk az illető tevékenységet, így az rögtön érthetővé vált és könnyebben is rögződött bennünk.

Az első hetet mikrotanítás – ötletbörze zárta. Párokban fel kellett készülnünk egy rövid (5 – 10’ ) játék vagy más tanórán használható tevékenység bemutatására. Ez igen hasznosnak bizonyult, érdekes, számomra új játékokat, mondókákat ismerhettem meg, amiket szeretnék saját osztályomban kipróbálni. A  bemutató tanításról mindenki rövid, névre szóló értékelést kapott .
A második héten továbbra is délelőtt inkább gyakorlati, míg délután elméleti témákkal foglalkoztunk. A délelőtti órákat David A. Hill vezette, délután változatlanul Laura Renarts oktatott. Az utolsó nap vendégelőadó érkezett egy helyi általános iskolában dolgozó tanítónő személyében, aki részletesen beszámolt az angliai általános iskolai oktatásról. Ez az előadás különösen érdekes volt, mivel a tényleges  gyakorlatról hallhattunk és kérdezhettünk.

Nagyon örültem, hogy megtudhattam hogyan zajlik az angliai írás – olvasástanítás. Ez számomra több újdonságot fedett fel.
A második heti témák :  

· Álarcok és bábok készítése a gyerekekkel ill. azok felhasználása a nyelvtanításban (dramatizálás)

· Projectmunka tervezése és megvalósítása
· Kreatív gondolkodás és problémamegoldó képesség fejlesztése történetek feldolgozásával

· Figyelemhiányos ill. hiperaktív gyerekek az osztályban
· A tanulási folyamat értékelése –tesztek

· Olvasással, írással kapcsolatos tevékenységek a nyelvórán

· Társasjátékok használata, készítése

Az előadások színesítésére, demonstrálásra többször is használt az oktató videót, így kicsit betekinthettünk az angol tantermekbe is.

Számomra különösen hasznos volt, hogy rajz, technika, természetismeret angol nyelvű oktatásához jól használható ötleteket kaptam, mivel kéttannyelvű osztályban tanítok. A továbbképzést megelőzően a szervező iskola által kiküldött kérdőíven jeleztem, hogy mely területek érdekelnek, és úgy gondolom a kurzus ezeket a témákat mind érintette.

Szintén lényegesnek tartom, hogy praktikus információkkal is elláttak pl. a gyermekek nyelvoktatásához használható weboldalak címei, oktatással foglalkozó magazinok, könyvcímek…
Nagyon fontosnak tartom, hogy  legelejétől fogva jó hangulatban folyt a továbbképzés. Talán a közös érdeklődési területnek köszönhetően is mind a résztvevők, mind az oktatók nyitottak és barátságosak voltak. A kurzus végén kölcsönösen kicseréltük egymás címét, internetes elérhetőségét a további kapcsolattartás végett . Tervezzük, hogy tanítási ötletekkel segítjük majd egymást.                                                    
Összességében nagyon elégedett vagyok a továbbképzéssel, az utazásomat szervező Ling Visit Kft – vel. Nagyon köszönöm a Tempus közalapítványnak, hogy ezen az utazáson részt vehettem.

Budapest, 2005. július 23.

                                                                                                 Szteblák Csilla
MELLÉKLET
’ Links Game ’

A tanulókat csoportokra osztjuk, minden csoport nevet választ magának.

A tanító színes képeket helyez a táblára – lehetőleg a gyerekek szókincsének megfelelően.
A csoportoknak logikusan megmagyarázható összefüggéseket kell találniuk bármelyik két vagy három kép között. A játékvezető felváltva szólítja a csoportokat. Ha a soron következő csoport jó magyarázatot ad az általuk megnevezett képek közti kapcsolatra, és indoklásukat a többiek is elfogadják, akkor a csoport kap egy pontot. Bár a képek fent maradnak a táblán, ugyanaz az összefüggés ugyanazok a képek között nem hangozhat el többször.

A játék addig tarthat, míg a játékvezető úgy ítéli meg hogy már nincs több logikus, természetes kapcsolat a képek között. Az a csoport a győztes, amelyiknek több pontja gyűlt össze.

Pl. apples, a telephone box, a fridge, fruits, a map, a basket, a banana, a monkey…  ( Apples go with the basket, because when we go to the market to buy some apples we can put them in a basket.
The banana goes with the fruits, because bananas are fruits…
 A játék kiválóan fejleszti mind a rugalmas, kreatív gondolkodást, mind a beszédkészséget.
Gyakorlatilag bármely nyelvi szinten játszható.
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